附件2：
南京交院朋辈心理咨询员培训班授课计划

	课程名称
	授课方式
	学时
	师资

	自我认识、户外素质拓展
	团体
	3
	专业培训师

	朋辈心理咨询
	讲授
	3
	专业教师

	心理健康的评估及变态心理学
	讲授、影视赏析
	3
	专业教师

	心理咨询基本原则和操作方法
	讲授、体验、
	3
	专业教师

	行为主义技术

——放松训练及生物反馈技术
	讲授、体验
	3
	专业教师

	沙盘游戏概述及操作
	案例、体验
	3
	专业教师

	电话、网络咨询要点
	讲授、案例分析
	3
	专业教师

	校园危机干预
	讲授、案例分析
	3
	专家

	从业规范及礼仪培训
	讲授、体验
	3
	专业教师

	往届朋辈班学员经验交流会
	分享体验
	3
	优秀学员

	专业实习
	定期督导
	20
	


























