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南京交通职业技术学院

第十九届运动会暨第十二届体育文化节方案

为贯彻国办印发《关于强化学校体育促进学生身心健康全面发展

的意见》和实施《全民健身计划》；切实落实学生每天锻炼一小时，

丰富学校师生员工体育文化生活；更好地营造校园体育文化氛围，构

建和谐校园；提高全校师生集体荣誉感和团队协作精神；结合学校工

作计划，特制定如下筹备方案。

一、组织机构

南京交通职业技术学院第十九届运动会暨第十二届体育文化节

设立组织委员会，负责学院第十九届运动会暨第十二届体育文化节的

统筹工作，并设立仲裁委员会。

1、组织委员会

名誉主任：贾俐俐 张毅

主 任：应海宁

副主任：孙志伟 史立峰

委 员：刘雪芬 谢剑康 康建军 米永胜 文爱民 张守磊 季仕锋

吴成群 周家明 陈燕飞 郭振华 尤 咏 赵 勇 李国之

王艳梅 杨金刚 滕兆霞 陈晋中 张晓焱 袁 茜 郭荣梅

胡友好

2、仲裁委员会

主 任：应海宁

委 员：米永胜 张守磊 孙志伟 史立峰 倪婷婷

二、主题口号

“享受乐趣、增强体质、健全人格、锤炼意志”

三、时间与地点

1、第十九届运动会

时间：2020 年 11 月 12 日—11 月 13 日

地点：学院田径场

2、第十二届体育文化节

时间：2020 年 11 月—2021 年 1月

地点：学院各个项目运动场地
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四、参赛单位

学生代表队：汽车工程学院 路桥与港航工程学院 运输管理学院

电子信息工程学院 轨道交通学院 建筑工程学院

人文艺术系

教工代表队：13个分工会

五、开幕式与项目设置

（一）第十九届运动会暨第十二届体育文化节开幕式

1、地点：学院田径场

2、程序：

（1）运动员入场（8人*10） （2）升国旗、奏国歌

（3）领导致开幕词 （4）运动员代表宣誓

（5）裁判员代表宣誓 （6）领导宣布第十九届运动

会暨第十二届体育文化节开幕

（7）二十四式简化太极拳比赛（20人*3）

（二）第十九届运动会比赛项目

1、学生男子组（16 项）

100 米 200 米 400 米 800 米 1500 米 5000 米 10×100 米迎面

接力（两边各 5 人） 4×100 米接力 4×400 米接力 滚轮胎 30

米往返（5×2 人） 障碍接力（共 10人） 跳远 铅球 跳高

旱地龙舟（30米共 8 人） 阳光伙伴（12人）自行车慢骑(10 米）

2、学生女子组（16 项）

100 米 200 米 400 米 800 米 1500 米 3000 米 10×100 米迎面

接力（两边各 5 人） 4×100 米接力 4×400 米接力 滚轮胎 30

米往返（5×2 人） 障碍接力（共 10人） 跳远 铅球 跳高

旱地龙舟（30米共 8 人） 阳光伙伴（12人）自行车慢骑(10 米）

3、教工男子组（13项）

100 米 1500 米 1500 米（45 岁以上）铅球 铅球（45岁以上）

4×100 米接力 跳远 立定跳远（45岁以上）10×50 米迎面接

力（5 男 5女）个人跳绳 个人跳绳（45岁以上） 障碍接力（共

10人）旱地龙舟（30米共 8人）自行车慢骑(10 米）
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4、教工女子组（12项）

100 米 800 米 800 米（45 岁以上）铅球 铅球（45岁以上）

4×100 米接力 跳远 立定跳远（45岁以上） 个人跳绳 个人跳

绳（45岁以上）障碍接力（共 10人）旱地龙舟（30米共 8人）

自行车慢骑(10 米）

六、第十九届运动会闭幕式

时间：2020 年 11 月 13 日下午 4:00

地点：学院田径场

七、第十九届运动会具体分工

主要任务 部门

运动会的通知、主席台的布置、主持词、领导

讲话
党委、院长办公室

运动会会徽制作、优秀组织奖、体育道德风尚

奖、运动会及体育文化节的宣传工作、标语制

作、摄影

党委宣传部

教师、学生的教学工作（停课） 教务处

摄像 信息化建设与管理办公室

比赛期间医疗保障、教工比赛项目的报名、比

赛工作
院工会、各分工会

各代表队啦啦队场地的划分、运动员代表发

言、入场式顺序安排、国旗护卫队训练、比赛

期间的学生管理

学工处

仪仗队、鲜花队的组织训练、室外音响、广播

员的安排
团 委

运动会期间场地、校园的安全保障 保卫处

电源的保障、主席台的搭建、场地卫生、饮食

安全
后勤管理处

各院系运动员的组织、报名工作，入场式方阵

和解说词安排，整个参赛过程组织管理等
各院系

运动会场地、器材、秩序册的编排、裁判员培

训及比赛工作
体育部
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八、第十二届体育文化节比赛项目

序号 项目 负责人 比赛时间

1 学生体育海报比赛 樊东声 11月 16 日

2 学生羽毛球比赛 唐曹恺夫 11月 18 日

3 学生跳绳个人比赛 洪春斌 11月 25 日

4 学生乒乓球团体比赛 张 锐 11月 25 日

5 “新生杯”足球联赛 陈烨青 12月 02 日

6 教职工乒乓球比赛 张锐 12 月 02 日

7 教职工羽毛球比赛 唐曹恺夫 12 月 02 日

8 学生男、女气排球团体比赛 贺 峰 12月 09 日

9 教职工三对三篮球比赛 李宋 12 月 16 日

10 学生拔河团体比赛 贾志顺 12月 16 日

11 学生男子篮球三对三团体比赛 李 宋 12月 28 日

12 学生体育摄影比赛 倪婷婷 1 月 04 日

南京交通职业技术学院

体育运动委员会

2020 年 10 月


