南京交通职业技术学院学生体质健康测试须知

1、测试者应携带身份证或学生证按规定时间准时参加体质测试，无故不参加测试者，无测试成绩，由此影响毕业或综合测评，后果自负。

2、测试者应着运动装、运动鞋，在正式测试前自觉做好测试准备活动，避免测试时意外伤害事故发生。

3、测试者应讲文明、有礼貌，自觉遵守测试秩序，自觉保持测试场所的环境卫生，不得大声喧哗、吵闹。

4、身体残疾或因病（如心脏病、高血压、肺病、肝炎、癫痫等）不能参加测试者，应提交免测申请。在测试过程中，如出现身体不适，应立即停止测试。

5、对弄虚作假、扰乱测试工作者，按学院考试管理条例报教务处处理。

6、测试者未测完测试项目时，不得擅自离开测试中心，测试完成后，请迅速离开测试中心。

7、在测试过程中出现特殊情况或突发事件，请及时与测试工作人员联系。 

8、参加测试的同学请在测试前一天做好充足的休息，测试当天按时就餐。
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