2010级新生身体素质测试注意事项
1、测试对象：江苏省13市大一新生，每市男15人，女15人，共计390人参加测试。凡心、肝、脾、肾等主要脏器有病者，身体残缺、畸形者，急性病患者或一月内患过高烧、腹泻等急性病、体力尚未恢复者及正处于月经期间的女生，均不得参加体能素质项目测试。
2、测试时间：2010年10月16日（星期六）上午8：30
3、测试地点：田径场

4、测试项目：男生  1000m、掷实心球、50m、立定跳远；
女生  800m、 掷实心球、50m、立定跳远。
5、学生测试时应统一穿运动鞋、运动裤，要充分做好准备活动，要把安全放在第一位。
6、每一位完成测试的同学要完成一份问卷调查表，测试当天体育部统一发放，各系在规定时间内统一上交。

7、凡参加测试的同学切记不要冒名顶替，要充分发挥自己的真实水平，测试数据则反应当地中学体育状况，与学院、学生本人无任何关系。
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